
                                                                                                          

                                                                                                                          

       

  PORTUGAL I COSTUMES E TRADIÇOES 

PROGRAMA   31 MAIO 2017                                               
            

10h00 I Receção das instituições 

10h20 I Atuação da AFIDRitmo 

10h30 I Inicio dos jogos 

Jogo 1. I Pesca da Sardinha 

Jogo 2. I Trajes tradicionais  

Jogo 3. I Puzzle dos monumentos 

Jogo 4. I Calçada portuguesa 

Jogo 5. I À mesa portuguesa  

12h00 I Atuações AFIDance e Capoeira 

12h30 I Almoço convívio 

13h00 I Animação musical (Margarida Arcanjo e Nuno Lacerda) 

 

Jogo 1. Pesca da Sardinha 

Objetivo do jogo: Jogo de equipa, realizado em estafeta, com o objetivo de pescar o maior 

número de sardinhas correspondente à cor da sua equipa, colocando-as no respetivo alguidar. 

Jogo 2. Trajes Tradicionais  

Objetivo do jogo: Cada equipa terá de vestir um elemento de acordo com o modelo, 

selecionando as roupas corretas que estão misturadas com outras roupas numa caixa. 

Jogo 3. Puzzle Monumentos 

Objetivo do jogo: Cada equipa terá de construir o puzzle, conforme a fotografia, no menor 

tempo possível. 

Jogo 4. Calçada Portuguesa 

Objetivo do jogo: Reproduzir o modelo da calçada portuguesa. 

Jogo 5. À mesa Portuguesa 

Objetivo do jogo: Jogo de equipa, realizado em estafeta, em que os jogadores têm de escolher 

o prato tradicional, transporta-lo e realizar o lançamento para o painel dos cozinheiros. 

 

 



                                                                                                          

                                                                                                                          

 

Outras Informações: 

●  As inscrições devem ser realizadas e devolvidas, até dia 23 de Maio de 2017, caso haja 

algum impedimento à participação, DEVERÃO as Organizações Participantes  avisar com 

antecedência; 

● Os Jogos realizam-se nos jardins da Fundação AFID. Os participantes deverão trazer roupa 

desportiva e chapéus para a prática dos jogos cuja realização será sempre no exterior; 

● Cada instituição não poderá exceder os 7 participantes e 2 acompanhantes, caso necessário, 

cada Organização poderá participar com mais do que uma equipa; 

● O almoço ficará a cargo de cada Organização, podendo ser consumido nos nossos jardins ou 

refeitório, a AFID garante um reforço alimentar a todos os participantes. 

 

Cumprem a Tradição e juntem-se a Nós neste Dia! ☺ 
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XVII EDIÇÃO JOGOS SEM FRONTEIRAS 


