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CAO | “A NOSSA OPINIAO CONTA” — COLONIAS INTERNAS AFID | AGOSTO 2022

Na semana de 9 a 12 de Agosto, os clientes do CAO da Fundagdo AFID Diferenca desfrutaram de 4 dias diferentes
com atividades ludicas.
Entre piscina, jogos de dgua, cinema e pipocas, caca ao tesouro, danga, musica e um almogo de cachorros foi assim

que os nossos clientes disseram “Old as Férias!”.
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A Fundagdo AFID Diferenca deseja a todos os clientes e suas familias umas Boas Férias

Catarina Seixo

Deixamos-vos com algumas fotos do ultimo dia ©
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Fotos: Grupo de Incluséo
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“Gostei muito desta coldnia. Foi muito importante para a Equipa de Inclusdo. Tirdmos muitas fotos na Coldnia.
Gostava muito de repetir outra vez esta Coldnia. Foi muito especial, eu meti as musicas para todos dangarem.

Temos mais musicas novas. Ha muito tempo que eu sonho ser o DJ da AFID” — Luis Pézinho

“Gosto do Verdo do calor e de realizar jogos ao ar livre. Comemos uns cachorros quentes que estavam

maravilhosos. Gostei de tirar fotos e conviver amigos.” — Rafael Santos

“Foi uma semana de unido entre os colegas e a equipa. Gosto de participar em atividades ao ar livre com musica,

jogos e danga. Comemos gelados e partilhamos bons momentos para a vida.” — Hernani Brazia

“Gostei de fazer jogos e dangar. Dancei muito com os meus colegas. Gostei do almogo: cachorros. Para o ano quero

repetir estas atividades. E uma boa experiéncia.” — Cleusa Jandira

Fotos: Grupo de Inclusdo



CAO | “A NOSSA OPINIAO CONTA” — CONSELHOS PARA AS FERIAS

- “Beber muita dgua!”

- “Colocar muito protetor solar!”

- “Ndo estar muito tempo ao sol principalmente nas horas de maior calor!”
- “Divirta-se, mas com cuidado!”

- “Ndo faca lume nas matas mesmo em local apropriado!”
- “Ndo deite os cigarros para o chdo!”

- “Cumpra os limites de velocidade!”

- “Se conduzir ndo beba dlcool!”

“NAO COLOQUE A SUA VIDA NEM A DOS OUTROS EM RISCO!”

Catarina Seixo

Fotos: Grupo de Inclusdo



Agosto

Os nossos parabéns a todos os aniversariantes!

Ana Judite Cardoso Nuno Pina Ana Rita Barros

André Ferreira Marcelo Durdo Isabel Carneireiro

Luis Pézinho Ana Carvalho Ana Rita Pimenta

Percebens!



Agosto

Os nossos parabéns a todos os aniversariantes!

Ricardo Galante . ,
¢ Joana Querido Luis Lopes

Jodo Justo Ana Rita Silva

Perebens'
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